QUESTIONNAIRE

ENQUETE OUVERTE
DU 1¢ DECEMBRE 2025 AU 1¢" JANVIER 2026

Préparé par le Comité des Ours Blancs :

Laurence Castel, Philip Dawson, Pascale Gaillard, Armelle Glavany, Lance Lee, Philippe Mahou, Claire Mirtain,
Marion Patoir, Claire Saint-Martin, Serge Tauziet, Marie-Lou Veunac.

Une enquéte pour quoi faire ?

Comme promis lors de la derniére assemblée générale, le Comité propose un questionnaire qui tente de balayer toutes
les thématiques de la vie de notre association.

Aprés dépouillement des résultats, le Comité pourra proposer des ateliers de travail et des motions pour modifier
statuts et reglement, si cela s’avére nécessaire, opérer des changements, planifier des travaux, de nouvelles
opérations...

La démarche s’inscrit dans le cadre de la préparation du 100¢ anniversaire de I'association.



Enquéte : un moment important pour chacune et chacun d’entre nous

La pratique réguliére de la nage en maillot toute I'année au Port-Vieux est fondatrice du club. Cette discipline originale
est, pour nombre de membres, davantage qu’une activité sportive : un mode de vie qui ponctue et embellit I'existence.
C’est dire I'importance que peut revétir tout changement impactant notre quotidien d’Ours.

Le club contribue depuis sa création a la renommeée de Biarritz, ou « la saison des bains dure toute I'année ». |l est
régulierement sous les feux des projecteurs municipaux et médiatiques.

Rappels historiques

L’association des Ours Blancs de Biarritz est créée lors d’'une assemblée générale constituante le 5 janvier 1930, a la
suite de la premiere Coupe de Noél, organisée le 22 décembre 1929. Apres quelques années de mise en sommeil et
redémarrages poussifs, a I'issue de la Guerre, le club reprend ses activités réguliéres apres une assemblée générale
initiée par quelques anciens le 3 ao(t 1968.

Quelques dates clés, parmi tant d’autres :

- 1953 : organisation de la premiere Coupe de Noél d’aprés-guerre,

- 1968 : nouvelle association, nouveaux statuts et ouverture du club aux femmes,

- 1969 : création de la section surf,

- 1990 : mise en place de deux rendez-vous hivernaux, bains de Noél et du Jour de I'An,

- 2007 : I'association et la Mairie signent une convention de mise a disposition du local, toujours en vigueur,

- 2010 : retour aux sources avec la fermeture de la section surf,

- 2017 : rédaction et adoption de nouveaux statuts et d’un réglement intérieur, parution du livre « Les Ours
Blancs — Biarritz » aux éditions Contrejour,

- 2019 :90° anniversaire, reprise de la Coupe de Noél,

- 2025 : le Club passe le cap des 200 membres et s’interroge sur son avenir a I'aube du 100°¢ anniversaire de
|"association.

Comment remplir le questionnaire ?

10 thématiques, une trentaine de questions, ont été préparées par le Comité. Des questions ouvertes permettent, le
cas échéant, de compléter son propos et d’apporter des contributions sur des sujets qui n’auraient pas été abordés.

Le questionnaire est individuel et strictement réservé aux membres de I'association. Chaque expression compte, c’est
pourquoi, le Comité a décidé de ne pas le rendre anonyme.

Conditions pour étre traité :

- le pavé d’identification doit étre rempli,
- le questionnaire doit étre daté et signé.

Le questionnaire rempli peut étre confié a un membre du Comité ou déposé dans 'urne installée dans le local.
Dates de I'’enquéte : décembre 2025

Le Comité a décidé de lancer le questionnaire le lundi 1°" décembre. Ce jour-la, le questionnaire imprimé sera mis a la
disposition des membres dans le local. Il sera envoyé a chaque membre par mail et pourra également étre téléchargé
sur le site oursblancsbiarritz.fr (les statuts et le réglement intérieur de I’association sont également en ligne).

L’enquéte dure un mois. L'urne sera relevée le 1*" janvier 2026 au moment du bain de Jour de I'An.

Malgré I'ere du « tout numérique », le Comité a décidé de privilégier le format papier. Cela suppose que chacune et
chacun s’efforce d’écrire lisiblement ©.



QUESTIONNAIRE OURS BLANCS — DECEMBRE 2025

Prénom :
Nom :
Date de réponse :

Signature

Theme 1 : Les Statuts de I'association et le Réglement intérieur (affichés dans le local et sur le site web)

Question 1 : Objet de I'association (cf. Titre 1 - Article 2 des Statuts)

Objet social. Cette association a pour but de réunir des personnes partageant le goit de la baignade en mer au Port-Vieux en toutes saisons afin
de leur mettre a disposition un local vestiaire et de renforcer entre eux les liens d’amitié et de solidarité. Cette association n’encadre pas I’activité
sportive de ses adhérents, mais peut, en certaines occasions exceptionnelles, organiser un bain a vocation ludique.

- Larédaction de I'objet de I'association vous parait-elle satisfaisante ? Plutot Oui Plutot Non

Question 2 : Conditions d’admission (cf. Titre 2 — Article 2 des statuts)

Membres en période probatoire, dits « Oursons ». Sont membres en période probatoire, les personnes majeures qui se baignent en période
hivernale, parrainées par deux Ours Blancs ayant au moins deux ans d’ancienneté, qui ont émis par écrit, auprés du président ou d’'un membre
du Bureau, le souhait de faire partie de I’association, et dont la candidature a été acceptée par le Comité. Pendant cette période, il est demandé
aux Oursons de ne pas se baigner seuls.

- La période probatoire des Oursons vous parait-elle satisfaisante ? Plut6t Oui Plutot Non

Question 3 : Adhésion, période probatoire (cf. Titre 1 — Article 2.1 du Rl)

Adhésion — Période probatoire. Le nombre maximal d’Oursons a admettre lors de la prochaine session « probatoire » est décidé chaque année
lors de I'assemblée générale ordinaire.

Chaque Ourson doit étre parrainé par deux parrains censés bien le connaitre. Un Ours, membre de I’association depuis au moins deux ans, peut
parrainer un nombre maximum de deux Oursons par an. Les demandes d’adhésion doivent comprendre une lettre de motivation (dans laquelle
le candidat déclare s’étre bien informé des risques), les attestations de parrainages, et une décharge de responsabilité.

Les demandes d’adhésion sont validées par le Comité en fonction des informations recueillies, puis inscrites pour la prochaine période
« probatoire » dans I'ordre chronologique dans la limite des quotas définis lors de la derniére AGO.

Cette période probatoire s’étend du 1er Novembre au 30 Mai de I'année suivante.

- Levote du nombre d’Oursons a intégrer en AG annuelle est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutot Non

Question 4 : Charte des Ours Blancs (cf. Annexe du RI)

CHARTE DES OURS BLANCS : LES CINQ REGLES D’OR
1. Je maitrise mon niveau de nage et 'adapte a ma santé et aux conditions climatiques afin de ne mettre en danger ni moi-méme ni les autres.
2. Je respecte les maitres-nageurs sauveteurs et leurs prescriptions en période de surveillance des bains. Je respecte les arrétés d’interdiction
municipaux en toutes saisons.
3. Je suis la avant tout pour prendre du plaisir au bain et partager ce plaisir avec les autres.
4. Je respecte les lieux, mon attitude est écologique et économique. Je modére ma consommation d’eau et d’électricité.
5. Le local reste un lieu privé réservé aux membres et ponctuellement a leurs invités. Afin d’éviter les désagréments je ferme la porte du local
guand je suis au bain. Je ferme a clef si je suis le dernier a partir.

- Lacharte des Ours Blancs est-elle satisfaisante ? Plut6t Oui Plutét Non

Sur les sujets abordés ci-dessus, quelle(s) proposition(s) ou modification(s) souhaitez-vous apporter ?




Théme 2 : Le local (mise a disposition par la Ville de Biarritz — Derniére convention : 2007)
Question 5 : L'aménagement actuel du local

- L’aménagement du local est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutot Non
Question 6 : Les douches

- Le nombre et 'aménagement des douches est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plut6t Non
Question 7 : Les racks a palmes et I'installation des bouées

- Les racks a palmes et I'espace pour les bouées sont-ils satisfaisants ? Plut6t Oui Plutét Non
Question 8 : Les régles d’acces au local (clé, invitation)

- Lesregles d’acces au local sont-elles satisfaisantes ? Plut6t Oui Plutot Non
Question 9 : Propreté du local

- Le nettoyage par I'entreprise actuelle est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutét Non

Sur les sujets abordés ci-dessus et relatives au local, quelle(s) proposition(s) ou modification(s) souhaitez-vous
apporter ?

Théme 3 : Cotisation et Assemblée générale
Question 10 : Le montant de la cotisation annuelle (50 € depuis 10 ans)

- Le montant de la cotisation est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutét Non
Question 11 : L’assemblée générale de I'association (une AGO statutaire tous les ans)

- Ladate, en général le premier dimanche de février, vous convient-elle ? Plut6t Oui Plutot Non

Sur les sujets abordés ci-dessus (cotisation et AG), quelle(s) proposition(s) ou modification(s) souhaitez-vous
apporter ?

Théme 4 : La vie amicale et festive du club
Question 12 : Les principaux rendez-vous

- 60u7événements annuels, 8 ou 9 Tous au bain !, est-ce satisfaisant ? Plutot Oui Plutot Non
Question 13 : Tous au bain ! (d’octobre a juin)

- Cerendez-vous mensuel (auberge espagnole apres bain) est-il satisfaisant ?  Plut6t Oui Plutot Non



Question 14 : La Rentrée des Glaces au Corsaire (réservée aux membres)

- Cerendez-vous annuel est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutét Non
Question 15 : Le Téléthon (stand des OB)

- Cerendez-vous annuel est-il satisfaisant ? Plutdt Oui Plutot Non
Question 16 : Le Bain de Noél (ouvert au grand public avec feu sur la plage)

- Cerendez-vous annuel est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutét Non
Question 17 : La Coupe de Noél (sur inscription de 10 €)

- Cerendez-vous annuel est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutot Non
Question 18 : Le bain du Jour de I’An (réservé aux membres et Oursons)

- Cerendez-vous annuel est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutét Non
Question 19 : L'omelette Pascale (en général avec un Tous au bain !)

- Cerendez-vous annuel est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutét Non
Question 20 : Le Bain de la saint Jean (le 24 juin) suivi d’'un feu et d’une soirée

- Cerendez-vous annuel est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutét Non

Sur les sujets abordés ci-dessus, quelle(s) proposition(s) ou modification(s) souhaitez-vous apporter ?

Théme 5 : Les relations avec d’autres clubs et associations
Question 21 : Le club Serpentine de Londres

- Le partenariat historique avec le Serpentine de Londres est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutot Non

Question 22 : Autres clubs de nage en eau froide (lzurdiak Saint-Jean-de-Luz, Poules mouillées Royan...) et clubs

voisins (SCB, BASCS, BO Natation...)

- Ces partenariats doivent-ils étre développés ?

Plutot Oui

Plutét Non

souhaitez-vous apporter ?

Sur le théme des relations avec d’autres clubs et associations, quelle(s) proposition(s) ou modification(s)




Théme 6 : Les outils d’information et de communication
Question 23 : Affichage dans le local, envoi des infos et compte-rendu par mail, archivage sur le site Web

- Les moyens d’information et communication « traditionnels »
sont-ils satisfaisants ? Plut6t Oui Plutot Non

Question 24: Utilisation d’Instagram, Facebook (infos publiques générales et infos privées pour photos individualisées)
- Les publications sur Instagram et Facebook sont-elles satisfaisantes ? Plut6t Oui Plutot Non
Question 25 : Utilisation de la messagerie instantanée Whatsapp

- L'utilisation de I'outil « Whatsapp général OB » est-il satisfaisant ? Plut6t Oui Plutot Non

Sur les sujets abordés ci-dessus (outils d’information et de communication), quelle(s) proposition(s) ou
modification(s) souhaitez-vous apporter ?

Théme 7 : Les actions de formation

Question 26 : Les formations « Initiation aux gestes de premier secours » (3 par an en moyenne)
- Ces formations (3 heures) sont-elles utiles ? Plutot Oui Plutot Non

Question 27 : Le BNSSA (Sauvetage aquatique), les PSE 1&2 (diplémes de secouriste)

- Faut-il encourager la préparation du BNSSA et des PSE ? Plut6t Oui Plutot Non

Concernant les actions de formation, quelle(s) proposition(s) ou modification(s) souhaitez-vous apporter ?

Théme 8 : Les actions en faveur de I’environnement
Question 28 : L'océan se dégrade (réchauffement, pollution, ostreopsis...)

- Faut-il agir dans ce domaine ? Plutot Oui Plutot Non
Question 29 : Les Ours participent a des actions en faveur de I'environnement (ramassage de déchets, conférences...)

- Faut-il intensifier, organiser, nos efforts en la matiére ? Etre initiateur ? Plutot Oui Plutot Non

Concernant les actions en faveur de I'environnement, quelle(s) proposition(s) ou modification(s) souhaitez-vous
apporter ?




Theme 9 : Les vétements, objets et goodies
Question 30 : Bonnets rouges logotés Ours Blancs

- Ces bonnets, vendus 5 €, vous conviennent-ils ? Plutot Oui Plutot Non
Question 31 : Tee-shirts, ponchos... des vétements logotés OB sont proposés aux membres

- Ces gammes sont-elles satisfaisantes ? Plut6t Oui Plutét Non
Question 32 : Porte-clés et pourquoi pas d’autres objets et goodies...

- Des objets signés Ours Blancs vous intéressaient-ils ? Plut6t Oui Plutot Non

Concernant les vétements, objets et goodies, quelle(s) proposition(s) ou modification(s) souhaitez-vous
apporter ?

Théme 10 : Le 100° anniversaire de I’association (2029)

Quelle forme pourrait revétir cet anniversaire ?
Que suggérez-vous ?




Questions et sujets divers

Sans doute n’avons-nous pas tout abordé.
Quel autre sujet souhaitez-vous évoquer ?

Quel témoignage souhaitez-vous apporter ?

Merci de votre implication © !



